


Праздник Белого месяца (Сагаалган)
Участники: воспитатель, дети, родители.

Возраст детей: 5 лет.

Форма проведения: групповая.

Сроки выполнения: краткосрочный

Вид проекта: Информационно- познавательный, творческий .

Актуальность проекта: При всем разнообразии культурных традиций в мире не так много праздников, 
которые отмечаются повсеместно. В Бурятии одним из таких праздников является «Сагаалган». Считается, 
что это праздник является символом обновления человека, открытости и чистоты помыслов, надежды и 
добрых ожиданий. «Сагаалган» является символом дружбы, единения и согласия среди 
многонационального населения республики.

Сейчас проблема в том, что нынешнее поколение теряет значимость национальных культурных ценностей. 
Этот проект направлен на возрождение культуры, традиций и обычаев бурятского народа. А также для 
развития чувства сопричастности к народным торжествам.

Цель:

- Знакомство детей с праздником «Сагаалган», как важным и значимым праздником в жизни бурят.

-Знакомство традициями и обычаями; народными играми.

- воспитание чувства патриотизма к традициям и обычаям нашей Республики.

-Развитие у детей познавательной активности.



Задачи проекта:
-Способствовать формированию знаний о Сагаалгане, как о важном, и 
значимом празднике в жизни жителей Бурятии.
-Развитие познавательных навыков через бурятский фольклор (чтение 
художественной литературы, разучивание стихов, песен, поговорок, 
пословиц и т. д.).
-Развитие двигательной активности посредствам знакомства с 
национальными играми.
-Развитие воображения, любознательности, развитие крупной и мелкой 
моторики через художественное творчество.
-Воспитание чувств толерантности и взаимоуважения.
-Воспитание любви к родной республике и гордости за неё.
Ожидаемые результаты:
Разработка системы занятий для дошкольников по ознакомлению с 
культурой, традициями и обычаями бурятского народа.
Оформление практического материала по теме проекта.
Взаимодействие с родителями: участие родителей  в изготовление  
поделок.



ОРНАМЕНТ
Улзы - «плетенка» - древний орнамент, 

символизирующий счастье, благополучие, 
долголетие.





ЮРТА — переносное каркасное жилище с 
войлочным покрытием бурятских  
кочевников.





Традиционный головной убор -
МАЛГАЙ





Месяц, в котором происходит 
Сагаалган, называется Сагаан
сар – БЕЛЫЙ МЕСЯЦ.












