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MBAOY Aetckuii cap N297 "3emnaHuuka"
KOM6UHMPOBaAHHOrO BMAA

P 1 0env oemckuii cad

HaumMeHOoBaHHe Iumesas ueHHOCTH OuepreTny Buramun C Homep
Bamon Beixon Genku I EHDBI yries LEHHOCTH peuenTypsi

1 3aBTpaK rpamMmsl KKaI mr Ne
Kaina pucoBas MOJIOUHas C MaclioM CIIMBOYHBIM 200 6,00 5,80 23,80 248,00 0,90 70
Yaii ¢ caxapom 180 0,11 - 10,84 43,78 5,40 55
BaroH 30 2,37 0,68 16,13 81,60
Macno cMBoYHOe 5 0,04 6,63 0,07 33,00

8,52 . B . ’50,81 06,38 6,30

2 3aBTpaK

Coxk $pyKTOBBIH 180 | | | 21,60| 86,40( 1800  em |
OGen

Carnar U3 CBEXHX OIypLOB 50 0,36 5,04 1,50 51,80 33
CBEKOJIBHUK CO CMETaHOM 200 1,54 5,07 8,04 83,33 6,01 4
KoTnera u3 roBsiuHbI 70 10,68 11,72 5,74 176,75 0,11 10
Kama rpeuyneBas pacchimyaras 120 6,84 5,78 32,94 216,41 R 65
Coyc TOMaTHbIH C MAaciOM CITHBOYHBIM 50 0,62 1,50 4,88 35,61 1,11 116
Kommot u3 cyxodpykros 200 1,80 13,48 43,72, 0,80 122
Xne6 50 3,88 1,50 24,88 130,00 0,05 400
I HWroro: ‘ 740 26 31 91 738T 8 750

HoaaHuk B
TBOpOXHO-MaHHas 3aNeKaHKa CO CTyLIEHHbIM MOJIOKOM

115 6,67 9,15 56,68 455,61 1,32, 129

Kucno-mMonouHsii HanuToK "CHexok" 100 5,60 6,40 32,00 87,00 1,40

|, " 1 Oenv oemckue achu

HaumeHoBaHHe TTHieBas HEHHOCTH JHepreTHy Buramun C Homep
Baion Beixon Gencn KHPBI l yries LEHHOCTh peuentypbi

1 3aBTPaK rpaMmbl KKa mr Ne
Kaia pucoBas MOJIOUHas C Mac/ioM CITMBOYHBIM 200 6,00 5,80) 23,80 248,00 0,90 70
Yait ¢ caxapoM 150 0,09 9,03 36,48 4,50 55
Baton 20 1,58 0,45 10,75 54,40
Macno cnuBouHoe 5 0,04 6,63 0,07 33,00
{Hroro: , 375 = 1288 - 43,65 371,88 | 5,40

2 3aBTpaK
Cok (pyKTOBBIH 150 | | | 18,00] 72,00] 15,00] 6/n

O6en

CaiaT U3 CBEXHX OIypLOB 50 0,36 5,04 1,50 51,80 33
CBEKOJIBHUK CO CMETaHOMH 150 1,16 3,80 6,03 62,50] 4,51 4
Kotnera 13 ropajuHsl 50 7,63 8,37 4,10 126,25 0,08 10
Kaina rpeyHeBas pacchlmyaras 100 5,70) 4,82 27,45 180,34 E 65
Coyc TOMATHBIH C MacJIOM CIIMBOYHBIM 50 0,62 1,50 4,88 35,61 1,11 116
Komnot u3 cyxodpykTo 120 1,08 8,09 32,23 0,48 122
Xne6 30 2,33 0,90 14,93 78,00 0,03 400
T’ITDH)? 550 - 1887 2443 6698 | = 566,73 6,20

HonaHuk
TBOPOXHO-MaHHas 3aMeKaHKa CO CTyIIEHHBIM MOJIOKOM

100 5,80) 7,96 49,29 396,18 1,15 129

Kucno-mMonoubi# Hanutok "CHexok" 100 5,60! 6,40 32,00 87,00 1,40




MBAOY [fetckui cag N297 "3emnaHuuka"
KOM6WHMpPOBaAHHOrO BMAA

2 0endb 0oemckuui ca0

HaumeHoBanue Iniwesas ueHHOCTH Duepreruy Butamun C Homep
Bmox Buixon Gescu l RHPbI yraies LEHHOCTb peuentypbi
1 3aBTpaK rpamMmbi KKaN mr Ne
Kaina nimeHH4Has MOJIOYHAsA JKHAKA 200 6,76 10,42 25,86 224,94 1,76 50,
KodelHpIi HAMHTOK C MOJIOKOM 200 2,29 2,52 10,75 72,67 3,68 395
ByTtep6poz ¢ chipoM 100 9,63 10,74 26,76 381,17, 0,53 1
2 3aBTpaK
Banan 200 3,00 1,00 42,00 192,00 0,20]
OGen
Canat u3 CB&XHX IIOMHIOP 50 0,50 5,08 2,30 56,96
Cyn peiGHbIH 200 12,74 6,60) 9,22| 105,44 5,90 41
Karnycra Tymenas ¢ MAcoM 200 9,00| 10,00 7,36 255,00 19,00 53
KOMIIOT M3 Kyparu 180 0,94 24,26 96,70 0,72 126
Xneb 50 3,88 1,50) 24,88 130,00 0,05 400
[Tt 680,00 2706|  mas| eee 644,10 | 2567
Tonauuk
TTupoX)OK NEeYeHbIH H3 IPOAOKEBOTO TeCTa (IPOCTOH) ¢
ARLOM H PHCOM 120 17,32 9,16 50,84 343,68 0,85 454
Kucno-MosouHbi# Hanutok "CHexok" 200 5,60 6,40 32,00 87,00 1,40)

2 0enb OemcKkue acau.

HaumeHoBaHHe TIuiesas LEHHOCTH ueprerny Buramun C Homep
Bmoa Boixoa benxu I AKHPbI yraes LEHHOCTb peuenTypbi

1 3aBTpak rpaMmi KKA mr Ne
Kama MOJIOYHAs! KUIKA 200 6,76 10,42 25,86 224,94 1,76 50
Kodelinbiii HATUTOK C MOJIOKOM 150 2,29 2,52 10,75 72,67 3,68 395
Bytep6poz ¢ chipom 100 9,63 10,74 26,76 381,17, 0,53 1
Tiroro. T —_sw

2 3aBTpaK
Bana 200 | 3,00| 1,00] 42,00] 192,00] 0,20] |

O6en
CaJat 3 CBEKHX IIOMHIOD 50 0,50| 5,08 2,30 56,96/
Cyn peIGHBIH 150 9,56/ 4,05 6,92 79,08 443 41
Kamycra TymeHas ¢ MAcoM 150 6,00 7,00 5,90 187,00 15,00 53
KOMIIOT H3 Kyparu 120 0,50| 18,11 65,82 0,40 126
X1neb 30 2,33 0,90 14,93 78,00! 0,03 400
. @B 466,86

Tloaanuk
TTupoXOK MedYeHbIH U3 APONOKEBOro TecTa (MPOCTOi) ¢
AHLOM H PHCOM 100 14,43 7,63 42,37 286,40 0,71 454
Kucio-Mos10uHbI#H HanUTOK "CHEXOK" 100 5,60! 6,40| 32,00 87,00 1,40

20,03 . a8 7437 373,40




MBAOY Aetckuii cag N297 "3emnaHunuka"
KOM6UHMPOBAHHOrO BUAA

3 denw demckuii ca0

HaumenoBanue IInmesas UEHHOCTH uepreTny Buramun C Homep
Baon Boixon Geaku I KHPBI yraes UEHHOCTh peuenTypbl

1 3aBTpaxK rpamMmbi KKaJ mr Ne
Kama syHeBas MOJIOYHAs C MacJIoM CITMBOYHBIM 200 8,00 8,80 34,40 244,00 1,76 119]
Kakao-HanmuTOK Ha MOJIOKOM 200 6,20 6,40 22,36) 169,82 1,08 117
BatoH 30 2,37, 0,68 16,13 81,60
Macno cnuBoYHOE 5 0,04] 6,63 0,07 33,00
Hroro: 435,00 16,61 22,51 72,96 . 52842 . 2,84 ‘

2 3aBTpaK
SA610k0 200 | 0,80] 0,30] 19,60| 94,00] 0,20] |

0O6en

Hxpa kabaukoBas 30 1,10 5,30 4,60 71,40,
1111 U3 cBEXEH KaIyCThl CO CMETAHOH 200 2,58 7,82 9,16 114,35 6,30 2
KHenu MACHBIE 60 11,53 14,69) 9,90 220,27 0,02 16
Kama nepiopas ¢ MacjiomM 130 3,02 4,10] 20,14 132,50 - 9
Kucens 200 1,36) 29,02 116,19 0,80 60
Xne6 50 3,88 1,50 24,88 130,00 0,05 400
Hroro: ; 670,00 | 23,46 3341 97,69 784,71 7,17

Monauuk
Bysiouka JOMaIIHAL 80 5,83 9,43 49,07 304,26 1,33 34
Yaii 120 0,36 0,09 0,07 2,52 0,10 391
Horypr 2,5% 150 7,50 3,75 5,25 81,00 0,09

. 350,00 13,69 1Y e 18

3 0env Oemckue acau

HaumeHnoBaHHe I LHEeHHOCTH DuepreTny Butamuu C Homep
Buox Boixon Genu l KHPbI yries UEHHOCTh peuenTypbl

1 3aBTpaK rPaMMBbI KKaJ mr Ne
Kama suHeBas MOJIOYHas C MacJiOM CIIMBOYHBIM 200 8,00 8,80) 34,40 244,00 1,76 119
Kakao-HanuToK Ha MOJIOKOM 150 4,65 4,80 16,77 127,37 0,81 117
Baton 20 1,58! 0,45 10,75 54,40
Macno CIHBOYHOE 5 0,04 6,63 0,07 33,00
Hroro: 375,00 | 1427 ! 2068 @ 61,99 458,77 2511

2 3aBTpaK
Viorypr 2,5% 135 | 6,50] 3,25 4,55 70,20] 0,08 |

O6en

Hkpa kabaukoBas 20 0,53 2,00 3,60 34,89
1]y U3 CBEXEH KAIyCThl CO CMETAHOH 200 2,58 7,82 9,16 114,35 6,30 2
Knenu MACHbIE 40 7,69 9,79 6,60 146,85 0,01 16
Kaiua nepiosas ¢ MacjiomM 100 2,32 3,15 15,49 101,92 - 9
Kucens 150 0,68 14,51 58,16 0,60] 60
Xneb 30 2,33 0,90) 14,93 78,00 0,03 400
Hroro: 540,00 i613| | 6] 6429 | 53417 694 .

Tlonanuk
Bynouka JoMallHAs 60 437 7,07 36,80 228,20 1,00 34
Yaii 90 0,36] 0,09 0,07 2,52 0,10 391
S16noko 100 0,40 0,40 10,00 47,00] 0,20
HUtoro: 250,00 5,13 1,56 4687 o 1,30




MB/OY Aetckui cag N297 "3emnaHuuka"
KOM6MHMpPOBaAHHOrO BUAA

[ 4oens oemcruii cao

HaumeHoBaHue n UEHHOCTH JHepreTHy Butamun C Homep
B.mon Beixon Genkn RHPbI l yriaes HEHHOCTHh peuenTypbi
1 3aBTpaK rpamMmsl KKAJ mr Ne
Kama MOJIOYHA, XKHUAKAA 200 6,20 8,05 31,09 222,02 2,60 9|
Yaii ¢ caxapom 180 0,11 - 10,84/ 43,78 5,40 55
Baton 30 2,37 0,68 16,13 81,60
Maco cnuBo4HOE 5 0,04 6,63 0,07 33,00
Hroro: . 415,00 872 1536 58,13 380,40 8,00
2 3aBTpaK
Cok (pyKTOBBIi 150 | | | 21,60 86,40 18,00 6/
O6en
CautaT M3 3€JIEHOr0 ropoLIKa C JIYKOM 60 1,18 3,81 2,93 50,25 2,40 24,
Cyn kapTodenbHbIN ¢ MACHBIMH (pHKaNeNTbKaMu
200 5,30 4,14 12,36] 108,00 8,96 83
Kotniera pribHas mo6uTensckas 80 17,88 2,49 4,77 109,31 0,50 86
Puc oTBapHo# 100 2,38 4,00 0,22 125,88 - 194
Komnot u3 usioma 180 0,94 24,26) 96,70 0,72 126
Xneb 50 3,88 1,50 24,88 130,00] 0,05 400
. 620,14 12,63
Honauuk
OMJIET HATypaIbHBIH 130 14,13 16,31 5,78 162,41 0,32 77
Kucno-Monounsii HanuToK "CHEXOK" 200 5,60 6,40 32,00 87,00 1,40
Xneb 30 2,33 0,90) 14,93 78,00 0,03 400|
3741

F 4 0enb 0emckue acnu
HaumeHnoBaHnue Ilumesas uesHocTh Duepreray Buramun C Homep
Baoa Beixoa Genkn RHPbI yraes NEHHOCTH peuenTypbi
1 3aBTpak rpaMMei KKa mr Ne
Kalra MaHHas MOJIOYHAS, XKUAKas 200 6,20 8,05 31,09 222,02 2,60 9
Yaii ¢ caxapom 150 0,09 9,03 36,48 4,50 55
Baron 20 1,58 0,45 10,75 54,40
Maciio ciMBo4HOE 5 0,04 6,63 0,07 33,00
: T 50| 75l 6o moal msse e
2 3aBTpaK
Cok (pyKTOBBIi 125 | | | 18,00] 72,00] 15000 6m |
Oben
CanaT M3 3€JIEHOr0 rOPOIIKa C JIYKOM 40 0,78 2,54 1,95 33,50 1,60 24
Cyn kapTodenbHbIN C MSACHBIMH (pHKaNeTbKaMu
150 3,96 3,11 9,27 81,00 6,72 83
Kotnera peiGHas moGuTensckas 30 17,88 2,49 4,77 109,31 0,50 86,
Puc oTBapHOH 100 2,38 4,00 0,22 125,88 . 194
KomnoT u3 usroMa 150 0,80 20,22 80,58 0,60 126
Xneb 30 2.33 0,90 14,93 78,00 0,03 400
Uroro: = : 55000 | w3 104 Sl w0 o
HosaHHu
OMJIET HATypaJIbHBIA 100 7,85 9,06 3,21 124,93 1,80 77
Kucno-Monoussiii Harmutok "CHexok" 100 5,60! 6,40) 32,00! 87,00 1,40
Xne6 25 1,94 0,75 12,44 65,00 0,03 400)
Hroro: . nsw 15,39 16,21 276,93 =




MBAOY [fertckuii cap Ne97 "3emnaHuuka"
KOM6UHMpPOBaHHOro BUAA

5 Oenb 0oemckuli cad

HaunmenoBanue I LEHHOCTh IuepreTny Buramun C Homep
Bmion Buixon [ I KHDBI I yraes LEHHOCTD peuentypbi
1 3aBTpak rpaMMbI KKa/ mr Ne
Kama MOJIOYHAN JKHIKAS 200 7,40 7,60 29,20 245,50) 1,02 41
Yali ¢ caxapom 180 0,11 - 10,84 43,78 5,40 55
Bytepbpon ¢ ceipom 100 9,63 10,74 26,76 281,17 0,53 1
Hroro: - 480,00 | 17,14 1831 se801 sS04 1 6951 |
2 3aBTpaK
[pyma 100 | 0,40 0,30] 10,30] 47,00] 5,00( |
Oben
Cyn KapTo(ebHbIH C MACHBIMH (PHKAJETbKAMU 200 5,83 4,55 13,60) 118,80] 9,86 83
Cocucka oTBapHas 51 5,61 8,00 0,51 102,00 - 130)
Bepmumiens oTBapHas 130 4,79) 4,59 30,62 182,95 26
Prifa conenas 30 5,11 4,60) 0,20 46,04 0,60 6/1]
KommoT u3 gepHocimBa 180 0,94 24,26 96,70 0,72 126)
Xne6 50 3,88 1,50 24,88 130,00] 0,05 400
Hroro. . 641,00 26,15 2324 94,07 67649 1123 765,00
Tonnnuk
Batpymika ¢ TBoporom 80 8,38 8,72 26,48 159,84/ 0,05/ 136
Yait 100 0,36 0,09 0,07 2i52) 0,10 391
Kucno-monounsiii Hanurok "CHexok'" 150 8,40} 9,60 48,00 130,50, 2,10}
Proro. T RS

[— 5 o0enb 0emckue acnu
HaumenoBanue il LEHHOCTH. JuepreTHy Buramun C Homep
Barop Buixox Genkn I KHPbI I yriaes LEHHOCTh peuentypbi

1 3aBTpaK rpaMMBI KKa mr Ne
Kama r MOJIOYHAA KHUOKAA 200 7,40 7,60 29,20 245,50 1,02} 41
Yaii ¢ caxapom 150 0,09 9,03 36,48 4,50 55
Byrepbpon ¢ ceipom 100 9,63 10,74 26,76 281,17 0,53 1

, 450,00 ] 1834 6499 | 563,15 6,05

2 3aBTpaK

Tpyma 100 | 0,40] 0,30] 10,30] 47,00] 5,00] ]
Oben
Cyn kapTodenbHbIN ¢ MACHBIMH DPHKALETBKAMHA 150 4,37 3,41 10,20 89,10 7,40) 83
Cocucka oTBapHas 51 5,61 8,00 0,51 102,00 - 130
Bepmumens oTBapHas 100 3,68 3,53 23,55 140,73 26
PriGa conenas 30 5,11 4,60) 0,20 46,04 0,60 6/
Kommot 13 gepHocnHBa 150 0,80 20,22 80,58 0,60 126
Xneb 30 2,33 0,90 14,93 78,00 0,03 400
Xneb 30 2,33 0,90 14,93 78,00) 0,03 400
— : | 61445 ]

Honauuk
Batpymka ¢ TBoporom 60 6,98 7,58 20,05 129,00 0,05! 136
Yaii 100 0,36 0,09 0,07 2,52 0,10 391
Kucno-monounsis HanuTok "CHexOoK" 135 7,56 7,29 43,20] 117,45 1,89




MBAOY Aetckui cap N297 "3emnaHnuKa"
KOM6MHUPOBAHHOroO BMAA

Hb OemcKul cao
HaumeHoBaHHE TIuueBas HEHHOCTh DuepreTHy Buramun C Homep
Bumon Boixon Gescn l KHPbI I yraes UEHHOCTh peuenTypbi
1 3aBTpaK rpaMmbl KK mMr Ne
Kaina I'epkynecosas 200 6,33 8,90 25,49, 207,38 2,07 31
Yait ¢ MOJIOKOM 180 10,80 2,75 11,70 44,35 5,40 12/10
BatoH 30 2,37 0,68 16,13 81,60
Maco C1HBOYHOE 5 0,04 6,63 0,07 33,00
Wroro: , ‘ ... 1 aisef @ josal 189 €330 366,33* T
2 3aBTpaK
Cox (pyKTOBBIi 180 | | | 21,60| 86,40] 18,00] 6/
OGen
Orypen conenbli 30 0,86 1,71 13,14
CyIl rOpOXOBbI# BEreTapHaHCKUH 200 572 0,48| 16,12 101,88 4,26 35
Kotnera peiGHas mo6uTenbCKasA 80 17,88 2,49 4,77 109,31 0,50 86
Puc oTBapHOi 100 2,38 4,00 0,22 125,88 - 194
KoMnoT u3 cyxodpykToB 200 1,80 13,48 43,72 0,80 122
Xneb 50 3,88 1,50 24,88 130,00 0,05 400
. . 600} @ wm| 841} 618 | . 33 i . 56l |
Ioaauuk
TBOPOXHO-MaHHasA 3aNEKaHKa CO CryLIEHHBIM
MOJIOKOM 115 6,67 9,15 56,68 455,61 1,32 129
Horypr 2,5% 150 7,50 3,75 525 81,00 0,09
Yaii 100 0,36] 0,09 0,07 2,52 0,10 391
J = am [; 539,13 : —

6 oens oemcxue e

HaumeHnoBanue ITnimesas ueHHOCTH SuepreTuy Butamun C Homep
B.mon Boixon Geaxu l KHPbI yraes UEHHOCTH peuenTypbi

1 3aBTPAK rpamMmsi KKA mr Ne
Kama I'epkynecoBas 200 6,33 8,90 25,49 207,38 2,07 31
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 9,00 2,30] 9,75 36,96 4,50 12/10)
BatoH 20 1,58 0,45 10,75 54,40
Macno ciuBoOYHOE 5 0,04 6,63 0,07 33,00

2 3aBTpaK
Coxk (pyKTOBBIi 150 | | | 18,00( 72,00] 15,00] 6 |

O6en
Orypell coneHbli 20 0,86] 1,71 13,14
Cyn ropOXOBBIH BEreTapHaHCKHi 150 4,29 0,36 12,09 76,41 3,20 35
Korsera peiGHas Jqo6HTeNbCKas 80 17,88 2,49 4,77 109,31 0,50| 86
Puc oTBapHO# 80 1,90 3,20) 0,18, 100,70 - 194
KoMmnot u3 cyxodpykToB 180 1,62 12,13 4835 0,72 122
Xneb 30 2,33 0,90 14,93 78,00 0,03 400
695 4581 2 @591} 4,45

Honauuk
TBOPOXKHO-MaHHaA 3aNeKaHKa CO CTyIICHHBIM
MOJIOKOM 70 4,06 5,57 34,50 277,33 0,81 129
ﬁoxypr 2,5% 100 5,00 2,50 3,50 54,001 0,06
Yait 80 0,36 0,09| 0,07 2,52 0,10 391




MBAOY fletckuii cap N297 "3emnaHuuka"
KOM6UWHMpPOBaHHOro BUAA

0eHb 0emCcKul ¢

HaumeHnoBanue THweBas ueHHOCTH DuepreTuy Buramuu C Homep
Bmox Beixon Genxn l IKHDPBI I yraes LEHHOCTh peuenTtypbi

1 3aBTpak rpaMmbi KKan mr Ne
Kaia rpeuneBas MOJIOYHAs KHIKAA 200 6,98 10,42] 25,00 222,38 0,90! 64
Kdeiinbiii HAMUTOK C MONIOKOM 200 4,58 5,04 21,50 145,34 7,36 395
Bytep6poa ¢ chipom 80 9,34 10,79 21,41 204,94 0,42 1

ST

2 3aBTpaK

Banan 100 | 1,67| 0,56] 23,33 107,22 1,11 |
Oben

Canar U3 CBEXHX OMHIOD 50 0,50 5,08 2,30 56,96 0,05 32
Cyn daconessiit 200 5,76) 0,48 19,16 118,06 6,78 45
T'osy6lLibl IEHHBBIE C OTBAPHBIM MACOM 80 5,85 5,86 7,47 106,57, 18,51 92
KaprodenbHoe msipe 100 2,17 3,12 5,36) 82,60 2,09 56,
Kommor 3 kyparu 180 0,94 24,26 96,70 0,72 126
Xne6 50 3,88 1,50 24,88 130,00 0,05 400
[ Hiroro:_ ‘ : ~ 66000] 1910 | 16,04 | Bo| woe | A

Tonanuk
TTupooK MeYeHbli U3 APOXKIKEBOro TeCTa (MPOCTOH) ¢
AHIIOM H PHCOM 100 17,32 9,16 50,84 343,68 0,85 454
Kuco-Momoussiii Hanutok "CHexok" 150 8,40 9,60 48,00 130,50) 2,10
Yai 100 0,36 0,09 0,07 2:52) 0,10] 391

7 0enb demckue acu

HaumeHnoBaHnue ITHweBas UEHHOCTH DuepreTny Butamuu C Homep
Burox Buixon Genkn JKHDPBI I yraies LEHHOCTH peuenTtypbi
1 3aBTpak rpamMmbI KK mMr Ne
Kamra TPEYHEBAsA MOJIOYHAs KHAKAsA 150 5,24 7,82 18,75 166,79 0,68 64
KdpefiHplii HATHTOK C MOJIOKOM 150 3,43 3,78 16,13 109,00 5,52 395
Bytep6poa ¢ cipom 60 6,98 10,84 16,06 188,70] 0,32 1
Vioro: - . 360,00 | 15,65 22,44 50,94 464,49 6,52
2 3aBTpaK
Banan 100 | 1,67] 0,56 23,33 107,22 11,11] |
Oben
Canar 13 CBEKHX TIOMHUA0D 30 0,30 3,05 1,38 33,82 0,05 32|
Cyn caconessiit 150 432 0,36 14,38 88,55 5,09 45
Tomy6iibl JICHHBBIE C OTBAPHBIM MACOM 80 5,85 5,86 7,47 106,57, 18,51 92
KaprogenbHoe nbipe 100 2,17 3,12 5,36 82,60 2,09 56
Kowmmor u3 Kyparu 150 0,78 20,22 80,58 0,60 126
Xi1e6 30 2,33 0,90 14,93 78,00 0,03 400

- 540,00

G| G

. 470.12_, .

S e e L B

Tonauux
TTuposkok neyenbii W3 APOAOKEBOro TecTa (IIPOCTOi) ¢
AHIIOM H PHCOM 80 11,54 6,10 33,90 229,12 0,57 454
Yaii 70 0,36 0,09 0,07 2,52 0,10 391
Kucno-Monounbiii HamuTOK "CHEXOK" 135 7,28 8,32 41,60 113,10 1,82
Hroro: 2,49




MBAOY Aetckuii cap N297 "3emnaHuuka"
KOM6uHMpoOBaHHOro BUAA

[ 8oens demexuii cao

Haumenosanue IlnmeBas HeHHOCTH Juepreray Buramun C Homep
Baroa Boixon Genxn KHPBI I yries UEHHOCTH peuenTypbi
1 3aBTpaKk rpamMmbi KK mr Ne
Kama "JIpyx6a" 200 6,55 8,33 35,09 241,11 1,12 46
Yaii ¢ MosokoM 180 10,80 2,75 11,70 4435 5,40 12/10
Bartox 30 2,37 0,68 16,13 81,60
Macuio cmuBouHOE 5 0,04 4,63 0,07 33,00
Uroro: 415,00 1976 16,39 62,99 400,06 3
2 3aBTpaK
S1610K0 200 [ 0,80 0,80 19,60 94,00] 0,20| |
O6en
kabaukoBas 30 1,10 5,30 4,60) 71,40
PhIGHBIH 200 12,74 8,60 9,22 105,44 5,90 41
Kotnera 13 ropsausst 70 10,68 11,72 5,74 176,75 0,11 10
Kawa I'peunesas paccrimyatas 100 5,70 4,82 2745 18,34 65
Kucens 200 1,36 29,02 116,19 0,80 60
Xne6 50 3,88 1,50 24,88 130,00 0,05 400
Hroro: . , 618,12 6,86
Honauux
Kucno-Mosnounsiii HanmuTok "CHEXOK" 150 8,40 9,60 48,00 130,50 2,10
Cyxapuk 30 2,84 2,37 20,71 122,83
Yaii ¢ caxapom 150 0,11 - 10,84 43,78 5,40 55
Hroro: 330,00 | 1135} 11,97 | 79,55 297,11 750
8 0env demckue acnu
HaumenoBanue TRmesas ueHHOCTH JuepreTHy Buramun C Homep
BJIIO):I Beixoa Genkn KHPbI l yries HEeHHOCTh peuentypsi
1 3aBTpaK rpaMmbi KKa mr Ne
Kamna "Jlpyx6a" 200 6,55 8,33 35,09 241,11 1,12 46
Yaii ¢ MookOM 150 9,00 2,30 9,75 36,96 4,50 12/10]
Batox 20 1,58 0,45 10,75 54,40
Macio ciMBOYHOE 5 0,04 4,63 0,07 33,00]
Hroro: . ; 37500 17,17 15,71 55,66 365,47 5,62 . |
2 3aBTpaK
S16n0K0 200 0,30 0,80 19,60] 94,00] 0,20 |
OGen
Hxpa kabaukosas 20 0,53 2,00 3,60 34,89
PhIGHBIH 150 9,56 6,45 6,92 79,08 4,43 41
Kotnera U3 rosaMHb! 50 7,63 7,66 4,10 126,25 0,08 10
Kaua I'peunenas pacchimyaras 100 5,70 482 27,45 18,34 65
Kucens 150 0,68 14,51 58,16 0,60 60
Xneb 30 2,33 0,90 14,93 78,00 0,03 400
; 500,00 26,42 . uss I 71,51 394,72 | 513
Honauux
Kucio-MonouHbii HanuTok "CHEXOK" 135 7,56 8,64 43,20 117,45 1,89
Cyxapuk 30 2,84 2,37 20,71 122,83
Yaii ¢ caxapom 80 0,09 9,03 36,48 4,50 55
276,76




MBAOY flerckui cap Ne97 "3emnaHuuka"
KOM6uHMpoBaHHOro BUAA

9 denv demckuii cad

HanmenoBanue

11 b Dueprerny Buramun C Homep
Bmon Beixoa Genkn l KHPbI l yriaes HEHHOCTh peuentypbi
1 3aBTpaK rpaMmbi KKaT mr Ne
Kaina mueHHas MOJIOYHAs XuUAKas 200 7,40 7,60 39,20 245,50 1,02 41
Byrepbpoxn ¢ chipoM 100 11,63 14,74] 26,76 381,17 0,53 1
Yaii ¢ caxapom 180 0,11 § 10,84 43,78 5,40 55
Hroro: . | o] o 22,34 76,80 . 8P |
2 3aBTpaK
Porypr 2,5% 150 | 7,50] 3,75] 5,25] 81,00] 0,09] |
Oben
CayiaT M3 3e/IEHOrO rOpOLIKa C JIYKOM 60 1,18 3,81 2,93 50,25 2,40 24
PaccombHuK Ha MACHOM GyIIbOHE CO CMETaHO# 200 3,37 1,90 12,24 94.74 7,30 32
Prifa npunymennas 80 14,26 0,74 0,36 119,33 033 175.2
Puc oTBapHO# 100 2,38 4,00 0,22 125,38 - 194
KomnoT 13 uepHocuBa 180 0,94 24,26 96,70 0,72 126,
Xneb 50 3,88 1,50 24,88 130,00 0,05 400
. 26,01 1195 T Ga89| 61690 m:—_
Hoaauux
OMJIeT HaTypasIbHBIH 180 14,13 16,31 5,78 224,87 0,32 T
Xneb 50 3,88 1,50) 24,88 130,00 0,05 400
Yaii 100 0,36 0,09 0,07 2.57 0,10 391
. a7 i 35739

[ 9 0env 0oemckue acnu

HaumeHoBaHHe II JHepreTHy Buramun C Homep
Baoa Bsixon Genkn RHPbI yriaes HeHHOCTH peuentypbi
1 3aBTpaK rpamMmbi KKa mr Ne
Kaina nueHHas MOJIOYHas XuAKas 200 7,40 7,60) 39,20 245,50 1,02, 41
Byrepbpox ¢ chipom 100 11,63 14,74 26,76 381,17 0,53 1
Yaii ¢ caxapom 150 0,09 9,03 36,48 4,50] 55
- Wl | s 7499 663,15 5,08
2 3aBTpak
Horypr 2,5% 100 5,00] 2,50] 3,50] 54,001 0,06|
OGen
CaiaT U3 3€/IEHOT0 rOpOLIKa C JIYKOM 40 0,78 2,54 1,95 33,50 1,60 24
PacconbHHK Ha MACHOM GYNILOHE CO CMETaHOM 150 2,53 1,43 9,18 71,06 5,48 32
PriGa npunyennas 80 14,26 0,74 0,36 119,33 0,33 175.2
Puc otBapHoit 100 2,38 4,00 0,22 125,88 - 194
KomnioT u3 yepHocnuBa 150 0,80 20,22, 80,58 0,60 126
30 2,33 0,90 14,93 78,00 0,03 400
550,00 23,08 9.61 508,35 8,04 |
Hoaguux
OmuieT HaTypasIbHbIH 120 9,42 10,87 3,85 149,92 0,22 77
Xneb 30 2,33 0,90 14,93 78,00 0,03 400
Yaii 100 0,36, 0,09 0,07 2,52 0,10 391
Hroro: 250,00 12,11 1186] 1885 23044 | 0,35




MBAOY fetckuii cap Ne97 "3emnaHunuka"

KOMOUHUPOBaAHHOrO BUAA

HaumeHOBaHHEe TlHuieBas HEHHOCTH DnepreTHy Buramun C Homep
Buion Boixon Genkn RHDbI yraes UEHHOCTH penenTypbi
1 3aBTpaK rpaMMEI KK ™mr N
Cyn MOJIOYHbIH C MAKPOHHBIMH H3JIETHAMH 200 6,60 9,00] 20,64 187,04 0,90) 33
Byrep6poa ¢ ChIpoM 80 9,34 10,79 21,41 304,94 0,42 1
Yait 180 0,36 0,09 0,07 2,52 0,10 391
Wiotro: . sy
2 3aBTpaK
['pyma 100 | 0,36 0,14] 12,13] 57,00] 0,50 |
Oben
Priba coneHas 30 5.1 8,60 0,20 46,04 0,60 6/n
Cyn KPECTBAHCKHH CO CMETaHOH 200 1,68 1,34 7,38 49,32 7,08 37
)Kapxoe TNO-A0OMALIHEMY 200 10,62/ 8,86 19,40 243,74 4,101 94
Kowmnor ¢ usiomoM 180 0,94 24,26 96,70 0,72 126
Xneb 50 3,88 1,50] 24,88 130,00 0,05 400

ToaaHukK
Batpy1ika ¢ TBOpOroM 100 10,48 10,90) 33,11 287,30 0,05 136
KHCJIO-MOJIOYHBIH HAnUTOK " CHEXOK" 150 4,05 3,75 16,20) 118,50 1,35
Kakao-HanuToK Ha M 100 3,10 3,20 11,18 84,91 0,54 117

. 49071}

R

10 oenb demckue s
HanmeHoBaHHe UEHHOCTH JuepreTuy Butamun C Homep
Bmoa Buixon Geaxu I KHPBI yraes MEHHOCTH peuentypsi

1 3aBTpak TPaMMbE KKaj mr Ne
CyIl MOJIOYHBIH C MAKAPOHHBIMH H 200 6,60 9,00 20,64 187,04 0,90| 33
Byrepbpon ¢ ceipoM 60 6,98 10,84 16,06 228,70] 0,32 1
Yait 180 0,36 0,09 0,07 2,52 0,10 391

- 41826 1.3

2 3aBTpaK
[pyma 57,00] 0,50| |

O6en
Pri6a conenas 30 5,11 5,60 0,20 46,04 0,60| 6/u
Cynl KpeCThSHCKHH CO CMETaHO#H 150 1,26) 1,01} 5,54 36,99 531 37
2Kapkoe 1o-10 y 160 8,50 7,09 15,52 194,99 3,28 94|
KoMIOT ¢ H3IOMOM 150 0,80 20,22 80,58 0,60! 126
Xneb 30 2,33 0,90 14,93 78,00] 0,03 400
. ame0l 0 9w :

Honauuk
Bartpyiika ¢ TBOpOrom 70 10,48 10,90 33,11 287,30 0,05 136
KHCJIO-MOJIOUHBIN HAanuTOK " CHEXoK" 135 3,51 3,25 14,04 102,70 1,17
Kakao-HanuToK Ha MOJIOKOM 80 3,10 3,20 11,18 8491 0,54 117

sl nas)
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