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Цели: 

 Познакомить детей с праздником День Пап. 

 Развивать связную речь детей, побуждая их составлять небольшие 

рассказы о своих папах. 

 Развивать внимание, мелкую и общую моторику. 

 Воспитывать у детей уважение к своим папам, желание быть на них 

похожими. 

Оборудование. 

 Картинки с изображением праздников «День рождения», «Новый 

год», « 8 Марта», «День Победы». 

 Фотографии пап, принесенные детьми. 

 Видеоролик о папах (сделанный родителями) 

 Предметы для игры: молоток, книга, футбольный мяч, телефон, 

перчатки, ключи. 

1. Беседа 

Ребята, вы любите праздники? А что такое праздник? Посмотрите на 

картинки, они помогут вам вспомнить, какие бывают праздники. 

Рассматривание картин. Беседа по содержанию картин. 

Дети называют праздник изображенный на картине о объясняют, что, 

изображенное на картине,  подсказало им правильный ответ.  

Сегодня у нас особенный праздник. День пап – это праздник наших 

мужчин. Ведь каждый ребенок хочет стать похожим на папу – быть 

сильным, смелым, трудолюбивым.  

Давайте послушаем стихотворение про папу-стену: 

Хоть мой папа, скажем прямо, 

Ростом вовсе не большой, 

Говорит всё время мама: 

«Я за каменной стеной» 

Всем он в доме заправляет, 

Всё в руках его горит, 

Даже сказки нам читает, 

В Интернете не торчит! 



Папа умный, папа смелый, 

На работе папа – клад, 

Он заведует отделом 

Очень важным, говорят. 

Врач, учёный и рабочий –  

Папы разные нужны. 

Папы – это важно очень 

Для семьи и для страны! 

Но МОЙ папа – лучший самый! 

Повезло мне с ним... и с мамой! 

Я знаю, вы принесли сегодня фотографии своих пап. А можете рассказать 

всем нам о своих папах? Нам очень интересно, как зовут вашего папу, 

какой он и что  любит делать. 

Дидактическое упражнение «Расскажи о своем папе». 

Дети показывают фотографию своего папы рассказывают, как его зовут, 

какой он и что любит делать. 

Ребята, вы так хорошо рассказали о своих папах. Сколько вы про них 

знаете. Сразу видно, что вы своих пап очень любите. Правда? А чего только 

не умеют делать папы.  

 

Дидактическая игра-звукоподражание с артикуляционной гимнастикой 

«Что умеют наши папы» 

Пилить: вжик-вжик-вжик. 

Накачать спущенное колесо: ш-ш-ш-ш-ш. 

Работать дрелью: ж-ж-ж-ж-ж. 

Пылесосить: у-у-у-у-у. 

Покатать ребенка на плечах, как на «лошадке»: цоканье языком, сильно 

прижимая язык к верхнему небу и с усилием его отрывая. 

Забивать гвозди: тук-тук-тук. 

Строгать: чик-чик-чик. 



Поцеловать своего ребенка: вытянуть сомкнутые губы трубочкой и со 

звуком разжать их. 

Ребята, а ваши папы сильные? А вы хотите стать сильными, как папы?  

Сожмите руки в локтях, попробуйте у себя мускулы. Сейчас они  не такие 

большие и крепкие, как у пап, но обязательно подрастут и окрепнут. 

Давайте сделаем специальные упражнения, чтобы силы прибавилось. Я 

думаю, девочки тоже справятся с этими упражнениями. 

2. Физкультурное развлечение. 

Динамическая пауза «Что бы сильным стать и ловким». 

Чтобы сильным стать и ловким, 

Сгибание-разгибание рук к плечам-в стороны. 

 

Приступаем к тренировке. 

Ходьба на месте. 

 

Носом вдох, а выдох ртом. 

Руки на пояс, вдох-выдох. 

 

Дышим глубже, а потом 

Руки вверх - вдох, руки вниз - выдох. 

 

Шаг на месте, не спеша. 

Ходьба на месте. 

 

Как погода хороша! 

Прыжки на месте. 

 

Не боимся мы пороши, 

Повороты головой. 



 

Ловим снег - хлопок в ладоши. 

Хлопки в ладоши. 

 

Руки в стороны, по швам. 

Руки в стороны - опустить вниз вдоль туловища. 

 

Хватит снега нам и вам. 

Хлопки в ладоши. 

 

Мы теперь метатели, 

Круговые вращения руками. 

 

Бьем по неприятелю. 

Имитация метания правой рукой. 

 

Размахнись рукой - бросок! 

Имитация метания левой рукой. 

 

Прямо в цель летит снежок. 

Хлопки над головой. 

 

КОНКУРСЫ                    

Вы такие же сильные как ваши папы? Это  мы и проверим в конкурсе.  

 Конкурс «Смотай якорь». Два участника на скорость сматывают верёвку 

с якорем. 



Папам надо многое знать и уметь. Ведь иногда эти машины ломаются, 

приходится чинить их самому. У нас тоже сломались машины. Почините 

их, дети. 

Конкурс "Собери машину,танк и корабль" 

Дети подходят к столам, на которых лежат детали машин (крупные 

конструкторы «ЛЕГО»), и собирают самолеты, танки, машины, поезда, 

корабли.  

 

3.Художественное творчество. 

Подарок для папы –рисование на пластиковой тарелке «Кораблик». 

Заключение. 

Таким образом, реализация данного проекта  была посвящена 

знакомству детей с праздником Пап. Приобрели  новые знания, узнали 

новые игры, повысился  интерес к творчеству.  Воспитали уважение и 

любовь к своим близким людям, членам семьи. Желание приготовить 

подарок своими руками для пап. С  помощью родителей создали 

видеоролик-поздравление папам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1. Поделки для пап 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


