
 «От улыбок станет день светлей»



В дошкольном образовательном пространстве можно создать условия способствующие

пониманию, выражению и переориентированию детей на позитивные эмоции,

жизнерадостность и развитие чувства юмора.

Цель:




Создание условий, способствующие развитию эмоциональной сферы детей.




Задачи:




расширить и пополнить знания детей об основных эмоциях и некоторых их

оттенков;

формировать у детей умение выражать эмоции, с ориентацией на положительные

эмоции;

познакомить детей с практическими приёмами повышения настроения;

познакомить детей с праздником «День смеха»












